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Jusos besuchen CARITAS Fachambulanz dür Suchtprävention- und Rehabilitation 
– Suchtprävention bei jungen Menschen im Landkreis Osnabrück weiter stärkten 
 
Auf der letzten Kreisvorstandssitzung der Jusos Osnabrück Land waren diese der Einla-
dung der CARITAS Fachambulanz für Suchtprävention und Rehabilitation gefolgt. Sandra 
Kolmer (für das Projekt cari navi) und Ellen Ahrens (für den Bereich der Glücksspielsucht) 
stellten den jungen Politikern ihre Arbeit vor. Gerade das Koma-Saufen hätte in den letz-
ten Jahren bei jungen Menschen im Alter von 11 bis 16 Jahren drastisch zugenommen. 
Dies trifft auch auf den Landkreis Osnabrück zu. Ursachen hierfür seien zum einen die Al-
kopop-Welle, zum anderen aber auch der immer häufiger werdende exessive Alkoholkun-
som von Wodka. 
 
„Das ist ein sehr ernst zunehmender und allarmierender Zustand! Es erschreckt mich, 
dass Kinder mit grade mal 11 Jahren oder gar jünger mit einer Alkoholvergigtung ins 
Krankenhaus eingeliefert werden und gerade so vielleicht noch dem Tod von der Schippe 
springen!“, zeigte sich der Juso-Vorsitzende Andres Mendez entsetzt. Gleichzeitig freuten 
sich die Jusos über die gute Präventionsarbeit, welche die CARITAS mit ihren Präventi-
onsprojekten leistet. Neben der starken Präsenz während des Ossen-Samstags wurden 
alleine in den letzten 10 Monaten über 660 Schülerinnen und Schüler an über 25 Schulen 
durch das Projekt cari navi erreicht. „Das ist eine beeindruckende Zahl. Zudem zeigt die 
hohe Anfrage zum einen die Notwendigkeit dieser Präventionsarbeit, zum anderen aber 
auch, dass die CARITAS einfach ein gutes Präventionsangebot vorweisen kann!“, zeigte 
sich der Juco-Chef von der Arbeit der CARITAS beeindruckt. 
 
Die Jusos Osnabrück Land verabschiedeten zudem eine Resulution zur Stärkung der 
Suchtpräventionsarbeit im Osnabrücker Land. Hierin fordern sie den Ausbau der Sucht-
prävention und die Sicherstellung laufender Präventionsprojekte, wie das der CARITAS 
mit dem Projekt cari navi, welches in drei Jahren neu finanziert werden muss. Den ge-
nauen Wortlaut der Resolution ist auf der Homepage der Juoso www.jusos-os-land.de 
nachlesbar. 
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